
Family Care Associates of Effingham, S.C. 
1106 N. Merchant Street, P.O. Box 665 

Effingham, Illinois 62401 

217-342-7000 

www.familycareassociates.com 

Colleen Bingham, M.D. Michael G. Brummer, M.D. Jeffrey K. Brummer, D.O. 

Jeffery G. Crowell, M.D.       Amanda Bierman, M.D. Thomas Heischmidt, M.D. 

 
 

Well Baby Schedule 
 

Age Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 

1 week-Breast Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 

2 week- Bottle Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
1 month- Breast Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
1 month- Bottle Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
2 month- Breast Nurse Practitioner Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
2 month- Bottle Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 

4 month Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
6 month Nurse Practitioner Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
9 month Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
12 month Nurse Practitioner Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
15 month Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
18 month Nurse Practitioner Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
2 year Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
3 year Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
4 year Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 
5 year Dr. Bingham Dr. Bierman Dr. Heischmidt Dr. Crowell Dr. M. Brummer Dr. J. Brummer 

 

 

 


